
SREDNJA Šola  slovenska bistrca 

MALICA OKTOBER 2019 
 

TOREK  1.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  TESTENINE Z DROBNIM MESOM, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, zelena, sulfiti) 

2.MENI  TESTENINE Z GOBOVO OMAKO, TESTENINE, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  TOPLI JUMBO SENDVIČ,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca) 

4.MENI SOLATNI KROŽNIK S TUNO,ŠTRUČKA,SOK,SADJE (vsebuje:gluten,pšenica,ribe,) 

5.MENI SADNI LONČEK,ROGLJIČEK,SOK (vsebuje:gluten,pšenica) 

 

SREDA   2.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  KUHANA HRENOVKA, PIRE KROMPIR, ŠPINAČA (vsebuje: gluten- pšenica, jajca, mlečni proizvod 
vsebuje laktozo, sulfiti) 

2.MENI  VEGI KROŽNIK (sirov štrukelj, mešana zelenjava, sojin polpet) vsebuje: gluten- pšenica in soja, 
jajca, mlečni proizvod vsebuje laktozo) 

3.MENI  VEGI BURGER,TEKOČI JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

4.MENI 2 kom KROF,MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, jajca, mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI ŠOBSKA SOLATA Z FETA SIROM,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

 

ČETRTEK  3.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PIŠČANČJA RIŽOTA, SOLATA (vsebuje: gluten- pšenica, jajca, sulfiti ) 

2.MENI  ZELENJAVNA ENOLONČNICA Z ČIČERIKO 

3.MENI  MESNI BUREK,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek,laktoza) 

4.MENI SIROV BUREK,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje-gluten-pšenica,laktoza) 

5.MENI SADNA SOLATA S SMETANO,SOK,SADJE 

 

PETEK  4.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  ČUFTI V PARADIŽNIKOVI OMAKI ,PIRE KROMPIR(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, zelena, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo) 

2.MENI  SIROVI ŠTRUKLJI Z LISIČKAMI ,SOLATA (vsebuje: gluten- pšenica, jajca, zelena, mlečni proizvod 
vsebuje laktozo, gobe) 

3.MENI  CIABATA S TUNO,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,ribe,jajca) 

4.MENI SOLATA S TUNO,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,ribe,) 

5.MENI MAKOVKA,SIRNI NAMAZ,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

 

 

 

 



 

PONEDELJEK  7.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PEČEN PIŠČANEC, MLINCI, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti) 

2.MENI  WELNES TESTENINE, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti) 

3.MENI  HOT DOG,ČOKOLADNO MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

4.MENI FIT SENDVIČ,BANANA,SOK(vsebuje:gluten-pšenica) 

5.MENI SADNI LONČEK,ROGLJIČEK,SOK(vsebuje:gluten-pšenica) 

 

TOREK  8.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  DUNAJSKI ZREZEK, PRAŽEN KROMPIR, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti) 

2.MENI  ZELENJAVNA LAZANJA, SOLATA 

3.MENI  2 kom ŽEMLJICA,PAŠTETA,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, mlečni izdelek-laktoza) 

4.MENI 2 kom TOAST SENDVIČ,MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, laktoza, mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI SOLATNI KROŽNIK Z JAJČKO,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca) 

 

SREDA 9.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI SVINJSKI ZREZEK V GOBOVI OMAKI, KROKETI, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti,gobe, 
mlečni proizvod vsebuje laktozo) 

2.MENI SADNI CMOKI, KOMPOT(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, sulfiti) 

3.MENI  2X KAJZERICA,Z MESNIM SIROM,MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, mlečni izdelek-
laktoza) 

4.MENI CIABATA S SUHO SALAMO IN SIROM,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

5.MENI PIZZA MARGARITA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

 

ČETRTEK 10.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  SESEKLJANA PEČENKA V MASLENI OMAKI, PIRE KROMPIR, SOLATA  (vsebuje: gluten - pšenico, 
jajca, mlečni proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

2.MENI  POLNJENE BUČKE Z ZELENJAVO 

3.MENI  2 kom SIROVA ŠTRUČKA,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, mlečni izdelek-laktoza) 

4.MENI JUMBO SENDVIČ(šunka,sir),MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni izdelek-
laktoza) 

5.MENI MEŠANA SOLATA,ŠTRUČKA(vsebuje:gluten-pšenica,sulfiti) 

 

PETEK 11.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PEČENA HRENOVKA, POMES FRITES 

2.MENI  MLEČNI GRIS, BANANA(gluten,laktoza,soja) 

3.MENI  CIABATA S POLI IN SIROM,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

4.MENI POLNOZRNATA ŠTRUČKA,TEKOČI JOGURT,BANANA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni 
izdelek-laktoza) 

5.MENI POSEBNA V SOLATI,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, sulfiti) 

 

 



PONEDELJEK 14.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  ŠPAGETI PO BOLONJSKO, SOLATA (vsebuje: gluten- pšenica, jajca, sulfiti) 

2.MENI  ZELENJAVNA MINEŠTRA S ČIČERIKO(vsebuje: gluten - pšenico) 

3.MENI  PIŠČANČJI BURGER,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca) 

4.MENI SOLATA S PIŠČANČJIMI FINGERSI,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca,sulfiti) 

5.MENI SADNI LONČEK,ROGLJIČEK,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica) 

 

TOREK  15.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PAŠTA FIŽOL S PREKAJENIM MESOM, PECIVO(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo) 

2.MENI  AJDOVA KAŠA Z GOBICAMI 

3.MENI  SENDVIČ BBQ,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica) 

4.MENI HOT DOG,MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI SESTAVLJENA SOLATA,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica) 

 

SREDA 16.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI SVINJSKA ZAREBRNICA, KROKETI, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti) 

2.MENI SKUTINE PALAČINKE, KOMPOT(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti, mlečni proizvod vsebuje 
laktozo) 

3.MENI  CIABATA S TUNO,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca,ribe) 

4.MENI SOLATNI KROŽNIK S TUNO,ŠTRUČKA,SOK,SADJE)(vsebuje:gluten-pšenica,ribe,sulfiti) 

5.MENI SADNA SOLATA S SMETANO,SOK,SADJE 

 

ČETRTEK 17.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  RIŽOTA S SVINJINO IN ZELENJAVO, SOLATA (vsebuje: sulfiti) 

2.MENI  ŠPAGETI ARABIATA( paradižnik, bučke, paprika, jajčevci, korenje in čili) (vsebuje: gluten- pšenica, 
jajca ,zelena) 

3.MENI  PIZZA KRAŠKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

4.MENI 2 kom KROF,MLEKO,SOK,SADJE (vsebuje: gluten-pšenica, jajca, mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI POLNOZRNATA ŠTRUČKA,KEFIR,BANANA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza 

 

PETEK 18.10. 2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  RIČET S KLOBASO, PECIVO(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti, mlečni proizvod vsebuje laktozo) 

2.MENI  ZELENJAVNI NARASTEK(vsebuje: gluten- pšenica, jajca) 

3.MENI  PIŠČANČJI BURGER,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca) 

4.MENI SOLATA S PIŠČANČJIMI TRAKCI,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,sulfiti) 

5.MENI SADNA SOLATA,ŽITNA PLOŠČICA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica) 

 

 

 

 



PONEDELJEK  21.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PIŠČANČJI RAŽNJIČI, RIŽ Z DŽUVEČ ZELENJAVO, SOLATA ( vsebuje : sulfiti) 

2.MENI  SKUTIN NARASTEK, KOMPOT(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti, mlečni proizvod vsebuje 
laktozo) 

3.MENI  POLNJENA ŠTRUČKA S ŠUNKO,ČOKOLADNO MLEKO,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-
pšenica,laktoza,mlečni izdelek-laktoza) 

4.MENI 2 kom ŽEPEK GOZDNI SADEŽI,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje-gluten-pšenica, mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI SADNI LONČEK,ROGLJIČEK,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica) 

 

TOREK  22.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  SEGEDIN GOLAŽ, PECIVO (vsebuje: gluten- pšenica, jajca, mlečni proizvod vsebuje laktozo, sulfiti)  

2.MENI  RIŽOTA Z GOBICAMI IN MEHIŠKO ZELENJAVO ,SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, sulfiti) 

3.MENI  PIZZA KLASIK,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

4.MENI MESNI BUREK,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI SOLATNI KROŽNIK S PIŠČANCEM,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,sulfiti) 

 

SREDA 23.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI PEČENA PIŠČANČJA BEDRA, ZELJNE KRPICE, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, sulfiti ) 

2.MENI OCVRT SIR,  POMES FRITES(laktoza,jajca,gluten)  

3.MENI  CIABATA VEGI,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca) 

4.MENI 2 kom MAKOVKA,TEKOČI JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI PARADIŽNIKOVA SOLATA,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,sulfiti) 

 

ČETRTEK 24.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  KUHANA HRENOVKA, PIRE KROMPIR, SLADKO ZELJE(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo , sulfiti) 

2.MENI  SOJIN POLPET, PIRE KROMPIR, SOLATA(gluten,jajca,laktoza,soja) 

3.MENI  SIROV BUREK,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni izdelek-laktoza) 

4.MENI MESNI BUREK,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI JABOLČNI BUREK,JOGURT,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

  

PETEK 25.10.2019 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PURANJI ZREZEK V GOBOVI OMAKI, PISANE TESTENINE, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, 
gobe, sulfiti ) 

2.MENI  ZAGORSKI ŠTRUKLJI, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, mlečni proizvod vsebuje laktozo , 
sulfiti) 

3.MENI  SIROVA ŠTRUČKA,PAŠTETA 100 G,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica) 

4.MENI 2 kom ČOKOLADNI ŽEPEK,PUDING,SOK,SADJE(vsebuje: gluten-pšenica, mlečni izdelek-laktoza) 

5.MENI MEŠANA SOLATA Z JAJČKO,ŠTRUČKA,SOK,SADJE(vsebuje:gluten-pšenica,jajca,sulfiti) 

                                         DOBER  TEK !                       


