
 

 

SREDNJA ŠOLA 

SLOVENSKA BISTRICA 

MALICA JANUAR 2020 
 

 

K MALICI PRIPADA SADJE IN NAPITEK 

PONEDELJEK  6.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  RAŽNJIČI, RIZI BIZI , SOLATA (vsebuje: gluten- pšenica, jajca, zelena) 

2.MENI  ZELENJAVNI ZREZEK,PRAŽEN KROMPIR,SOLATA (vsebuje: gluten- pšenico, sulfiti) 

3.MENI  MEŠANA SOLATA,ŽEMLJICA (vsebuje:gluten-pšenica) 

4.MENI SADNI LONČEK,ŽITNA PLOŠČICA(vsebuje:gluten-pšenica) 

  

 

 

TOREK  7.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  SESEKLJANA PEČENKA , PIRE KROMPIR , SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, 
zelena, mlečni proizvod vsebuje laktozo) 

2.MENI  SIROVI ŠTRUKLJI, KOMPOT   

3.MENI  JUMBO SENDVIČ,MLEKO( vsebuje:gluten-pšenica,laktoza, mlečni  izdelek-laktoza) 

4.MENI JABOLČNI BUREK,JOGURT (vsebuje:gluten-pšenica,mlečni  izdelek-laktoza) 

  

 



 

 

 

SREDA 8.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI PURANJI ZREZEK, KROMPIRJEVI SVALJKI, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, 
zelena, mlečni proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

2.MENI VEGI KROŽNIK (sirov štrukelj, mešana zelenjava, sojin polpet) vsebuje: gluten- 
pšenica in soja, jajca, mlečni proizvod vsebuje laktozo) 

3.MENI  VEGI BURGER,JOGURT (vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni  izdelek-laktoza) 

4.MENI 2X KROF,MLEKO (vsebuje;gluten-pšenica,jajca,laktoza,mlečni izdelek-laktoza) 

  

 

 

 

 

ČETRTEK 9.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  ŠPAGETI BOLOGNESE, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, zelena,sulfiti) 

2.MENI  PIRINA RIŽOTA Z GOBICAMI, SOLATA (sulfiti) 

3.MENI  SOLATA S PIŠČANČJIMI FINGERSI,ŽEMLJICA(vsebuje;jajca,silfiti,gluten-pšenica) 

4.MENI MAKOVKA,SIRNI NAMAZ,MLEKO(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek –laktoza) 

  

 

 

PETEK 10.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  SVINJSKI ZREZEK , KROKETI, SOLATA(vsebuje: gluten- pšenica, jajca, zelena, sulfiti) 

2.MENI  MLEČNI RIŽ, SADJE( mlečni proizvod vsebuje laktozo) 



 

 

3.MENI  CIABATA S POLI IN SIROM (vsebuje;gluten-pšenica-laktoza) 

4.MENI 2X ŽEMLJICA,PAŠTETA 100G,JOGURT( Vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-
laktoza) 

  

 

 

PONEDELJEK 13.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  KOTLET NA ŽARU, KROMPIR  S SLANINO, SOLATA (vsebuje: zelena, sulfiti) 

2.MENI  ŠPAGETI Z GORGONZOLO,SOLATA (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  PIŠČANČJI BURGER (vsebuje:gluten-pšenica,jajca,laktoza) 

4.MENI SOLATA S PIŠČANČJIMI TRAKCI,ŠTRUČKA(vsebuje:gluten-pšenica,sulfiti) 

  

 

 

TOREK  14.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  KUHANA GOVEDINA, PIRE KROMPIR, ŠPINAČA(vsebuje: gluten - pšenico, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, zelena) 

2.MENI  OCVRT SIR,POMES FRITES,SOLATA (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  ŠTRUČKA ŠUNKA-SIR,JOGURT(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni proizvod-
laktoza) 

4.MENI SIROV BUREK,JOGURT(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni proizvod-laktoza) 

  

 

 



 

 

SREDA 15.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI PIŠČANČJI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI, KROKETI, SOLATA(vsebuje: gluten – 
pšenico ,jajca ,sulfiti, zelena) 

2.MENI NJOKI Z GOBOVO OMAKO,SOLATA (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  PIZZA KLASIK (vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

4.MENI SADNI LONČEK,ROGLJIČEK(vsebuje:gluten-pšenica) 

  

 

 

ČETRTEK 16.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  MAKARONOVO MESO, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti) 

2.MENI  WELNES TESTENINE, SOLATA (vsebuje: gluten - pšenico, jajca) 

3.MENI  FIT SENDVIČ,BANANA(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

4.MENI SOLATA S TUNO,ŽEMLJICA /vsebuje:gluten-pšenica,ribe,sulfiti) 

  

 

 

PETEK 17.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PAŠTA FIŽOL, PECIVO(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, zelena) 

2.MENI  MLEČNI GRIS, PECIVO (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni proizvod vsebuje 
laktozo) 

3.MENI  HOT DOG,MLEKO(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni proizvod-laktoza) 

4.MENI MAKOVKA,SIRNI NAMAZ,MLEKO(vsebuje;gluten-pšenica,mlečni proizvod-laktoza) 

  



 

 

 

 

PONEDELJEK   20.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PURANOV ZREZEK, NJOKI, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca,  sulfiti, zelena) 

2.MENI  ZELENJAVNI NARASTEK,SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni proizvod 
vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  2X KAJZERICA Z MESNIM SIROM,MLEKO (vsebuje:gluten-pšenica,mlečni proizvod-
laktoza) 

4.MENI MESNI BUREK,JOGURT(vsebuje;gluten-pšenica,mlečni izdelek-laktoza) 

  

 
 

TOREK  21.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PEČEN PIŠČANEC, ZELJNE KRPICE, SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti, 
zelena) 

2.MENI  RIŽEV NARASTEK, KOMPOT(vsebuje: gluten - pšenico, mlečni proizvod vsebuje 
laktozo, jajca) 

3.MENI  CIABATA S TUNO(vsebuje;gluten-pšenica,ribe,jajca) 

4.MENI SOLATA S TUNO,ŠTRUČKA(vsebuje:sulfiti,ribe,gluten-pšenica) 

  

 

 

SREDA 22.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI SVINJSKA PEČENKA,  PRAŽEN KROMPIR, SOLATA(vsebuje: zelena, sulfiti) 



 

 

2.MENI AJDOVA KAŠA Z GOBICAMI,SOLATA ( sulfiti) 

3.MENI  PIZZA KRAŠKA(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

4.MENI SADNA SOLATA S SMETANO (mlečni izdelek-laktoza) 

  

 

 

ČETRTEK 23.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PEČENA HRENOVKA,POMES FRITES,SOLATA( sulfiti) 

2.MENI  OCVRT SIR,POMES FRITES,SOLATA (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  MEŠANA SOLATA Z JAJČKO,ŽEMLJICA(sulfiti,jajce,gluten-pšenica) 

4.MENI SADNI LONČEK,ROGLJIČEK(vsebuje:gluten-pšenica) 

  

 

 

PETEK 24.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  OCVRTA RIBA,KROMPIRJEVA SOLATA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti, ribe) 

2.MENI  ZELENJAVNA ENOLONČNICA,PECIVO(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo) 

3.MENI  CIABATA VEGI (vsebuje:gluten-pšenica,jajca,laktoza) 

4.MENI PIZZA MARGARITA(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

  

 

     



 

 

   K MALICI PRIPADA SADJE IN NAPITEK 

        

PONEDELJEK   27.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  PLESKAVICA V LEPINJI, AJVAR, ČEBULA(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, sulfiti) 

2.MENI  TESTENINE Z GORGONZOLO,SOLATA (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni 
proizvod vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  TOPLI JUMBO SENDVIČ,MLEKO(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni  izdelek-laktoza) 

4.MENI SIROV BUREK,JOGURT(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni zdelek-laktoza) 

  

 

 

TOREK  28.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  CHILLI CON CARNE, SLADICA (vsebuje: gluten- pšenica, zelena, jajca, sulfiti) 

2.MENI  SIROVI ŠTRUKLJI, KOMPOT (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni proizvod 
vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  POLNOZRNATA ŠTRUČKA,BANANA,JOGURT(vsebuje:gluten-pšenica,mlečni izdelek-
laktoza) 

4.MENI CIABATA S SUHO IN SIROM(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza) 

  

 

          

SREDA  29.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  



 

 

1.MENI  MESNA RIŽOTA, SOLATA(vsebuje: zelena, sulfiti) 

2.MENI  RIŽEV  NARASTEK,KOMPOT(vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni proizvod 
vsebuje laktozo, sulfiti) 

3.MENI  2X SIROVA ŠTRUČKA,JOGURT(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni izdelek-
laktoza) 

4.MENI SADNI LONČEK,ŽITNA PLOŠČICA(vsebuje:gluten-pšenica) 

  

 

ČETRTEK  30.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  ČUFTI V PARADIŽNIKOVI OMAKI, PIRE KROMPIR, SOLATA(vsebuje: gluten - 
pšenico, jajca, sulfiti, mlečni proizvod vsebuje laktozo, zelena) 

2.MENI  SADNI CMOKI,KOMPOT (vsebuje: gluten - pšenico, jajca, mlečni proizvod vsebuje 
laktozo, sulfiti) 

3.MENI  2X TOPLI SENDVIČ,ČOKOLADNO MLEKO(vsebuje:gluten-pšenica,laktoza,mlečni 
izdelek-laktoza 

4.MENI SESTAVLJENA SOLATA,ŽEMLJICA(vsebuje:sulfiti,gluten-pšenica) 

  

                                                   

     

PETEK 31.1.2020 SREDNJA ŠOLA SLOVENSKA BISTRICA 

  

1.MENI  FINGERSI, PRAŽEN KROMPIR, SOLATA(vsebuje: gluten – pšenico , jajca, sulfiti,  
zelena) 

2.MENI  POLNJENE BUČKE Z ZELENJAVO 

3.MENI  PIŠČANČJI BURGER(vsebuje:gluten-pšenica,jajca,laktoza) 

4.MENI SOLATA S FINGERSI,ŠTRUČKA(vsebuje:jajca,sulfiti,gluten-pšenica) 

  

                                            

JEDI LAHKO VSEBUJEJO SLEDI GLUTENA 



 

 

K MALICI PRIPADA SADJE IN NAPITEK 
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